
 

  

 

 

 

«Από το Α έως το Ω: μία Ακαδημία για Γονείς» 

Πρόκειται για 8 (οκτώ) δίωρες διαδραστικές συναντήσεις γονέων τη δεύτερη 

Τετάρτη κάθε μήνα 18.15-20.00, από Οκτώβριο έως Μάϊο, όπου παρουσιάζονται 

θέματα σχετικά με την υγεία, την ανάπτυξη και τη συμπεριφορά των παιδιών, τις 

σχέσεις στην οικογένεια και το σχολείο κ.λπ.  

1η Συνάντηση 

Τετάρτη  21 Οκτωβρίου 2020 : 

“Χρυσοί” κανόνες για γονείς - 

Εφαρμογή κατά την περίοδο #ΜΕΝΟΥΜΕ ΑΣΦΑΛΕΙΣ 

 

Εισήγηση: 
Άρτεμις Κ. Τσίτσικα 

Αναπλ. Καθηγήτρια Παιδιατρικής-Εφηβικής Ιατρικής ΕΚΠΑ 
Επιστ. Υπεύθυνος Μονάδας Εφηβικής Υγείας (ΜΕΥ) 

Β΄ Παιδιατρική Κλινική Παν/μίου Αθηνών 
Νοσοκομείο Παίδων «Π. & Α. Κυριακού» 

 

Συντονισμός : 
Σταυρούλα  Παπαδάκου 

Δρ. Παιδίατρος- Αναπτυξιολόγος 
τ. Συντονίστρια-Διευθύντρια Παιδιατρικού Τμήματος 

Γ.Ν.Α. «Ασκληπιείο» Βούλας 
 

 

 


